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课程设计方案
	一、课程方案基本信息

		预期课程类型
	科学探究类




	二、课程设计的基本理念

	课程需要包括课程目标、课程内容、课程实施、课程评价四个基本模块，四个模块之间的关系需整体考虑，不可割裂。可在上述基础上包括其他模块，如课程性质、课程理念、课程修订。
课程设计需要综合考虑国家需求、本单位所具备的基本特点以及学生的特征。在国家需求上，需要考虑科学教育的政策定位、目标要求等；在本单位的特点上，需要考虑师资力量、学习资料、设施设备、场地环境、接待能力、未来发展等；在学生特征上，需要考虑学生的认知水平、知识经验、兴趣特点、学习需求等。
课程设计需要以活动为载体串联起课程内容，提供给学生丰富多样且具有教育意义的探究活动。

	三、课程的基本构成及要求

	在课程目标的设计上，需要从科学观念、科学思维、探究实践、态度责任四个维度分别进行设计。
在课程内容的设计上，需要与校内课程内容相衔接且具有拓展性，确保课程内容科学准确、整合连贯，具有实践综合的特性。
在课程实施的设计上，需要重点关注科学探究、重视安全、最大限度保证实际教学与教学设计相一致。
在课程评价的设计上，需要重视过程性评价，保证课程评价与教学目标相一致，并以不同的方式对学生展开评价。

	四、课程设计流程

	组建专家团队：基地组建由基地领导、研学导师、课程专家、校内教师构成的专家团队进行科学探究类课程的专项开发。
分析资源条件：由专家团队综合考虑国家需求、本单位所具备的基本资源、学生的学习需求等因素，确定课程的基本信息。
明确课程信息：由专家团队明确预期课程的名称、课程的面向对象、预期班级规模、开课日期、课程时长、参与方式等基本信息。
进行课程设计：专家团队综合考虑校内的课程标准、学生的认知水平、知识经验、兴趣特点，以及考虑基地的基本情况，按照课程的基本构成及其要求进行课程设计。最终形成研学课程手册（研学课程手册需包括课程简介、课程基本信息介绍、教具学具清单、具有预习性质的研学计划单、研学中使用的研学单、研学结束后使用的研学报告单、安全说明等模块）。

	五、课程的宣传推广

	宣传渠道：通过基地公众号、视频号等平台介绍课程，发布课程参与信息。与教育系统合作进行宣传推广。
宣传材料：课程宣传视频、学生成果案例等。

	六、课程修订更新

	对课程的实施效果进行调研，邀请课程专家对课程进行评价，以及依据研学导师在课程实施中发现的问题等对课程进行修订更新。

	七、注意事项

	广泛搜集信息：在进行课程设计时，要关注其他基地是否设计过类似的课程。
系统化课程：在进行课程设计时，需要考虑不同学段之间的课程是否相互关联，是否可以构建一个跨越不同学段的进阶体系化的课程。
跨基地课程：与其他基地联合开发课程，增强课程的趣味性。

	【课程设计方案说明】课程设计方案是为了设计出一门课程而制定的规划路线图。


案例
观摩体验类
	一、课程基本信息

		课程名称
	小贝壳里的大世界

	课程类型
	观摩体验类

	课程面向对象
	小学

	课程规模及时长
	50人（2小时）

	课程简介
	“小贝壳、大世界”是博物馆通过“视觉、听觉、触觉”等多种形式探秘贝壳的课程。旨在通过科普导师讲解介绍，使学生在小贝壳与生活中的自然科学、人文科学知识建立联系，让学生了解海洋，亲近海洋。同时让学生们在实物观摩和故事趣味讲述中启发科学探索兴趣，锻炼融会贯通的能力。




	二、课程目标

	科学观念：通过研学导师讲解，学生知道贝壳的分类、特征。
科学思维：学生能在教师的指导下，基于分类等可续思维方式描述贝壳之间的区别和联系，与生活的关系。
探究实践：学生能通过实物观察、趣味实验、合作交流等探索贝壳。
态度责任：学生愿意倾听和了解有关贝壳、海洋及其与人类相关的信息，加强学生对自然与人类活动关系的了解，增强学生保护海洋的意识和责任感，以及对自然的敬畏感。

	三、课程实施过程

		教学环节
	教学活动
	设计意图

	自主观察
	引导学生在没有系统知识支撑前，观察贝壳标本。
	通过对多样贝壳的观察，激发学生的兴趣与好奇心。

	研学导师进行介绍
	科普导师进行基于林奈命名法的贝壳命名介绍、仿生学介绍，以及生物多样性介绍。
	为后续学生基于实物的系统的了解贝壳奠定基础。

	再次进行实物观察
	科普老师拿出贝壳标本、化石进行介绍并指导学生观察与触摸。
	让学生通过“看、听、摸”三步更好地走进海洋贝类的世界。

	呼吁保护海洋、增强自主责任感
	讲解贝壳在保护海洋方面发挥着多重作用。
	巩固学生所获得的与贝壳相关的知识，加强学生保护海洋的意识、增强学生的责任感。




	四、案例评析

	观摩体验类课程是在科技场馆中实施的，以研学导师讲解为主、学生主要进行观摩和体验的课程。相对于科学探究类等课程，该类型课程通常具有较少的科学思维活动，较多的学生直接参与。

	注：案例仅呈现了教师教学，旨在突出不同课程类型之间的区别，未从学生学习的视角进行设计。
注：案例改编自：青岛贝壳博物馆. 小贝壳里的大世界[M]// 中国科协科学技术普及部,中国科协青少年科技中心（科普活动中心）. 全国科普教育基地优秀青少年科普活动案例精编. 中国科协科学技术普及部,中国科协青少年科技中心（科普活动中心）, 2024:66-69.


科学考察类
	一、课程基本信息

		课程名称
	湿地生物多样性考察

	课程类型
	科学考察类

	课程面向对象
	中学

	课程规模及时长
	30人（1天）

	课程简介
	“湿地生物多样性考察”是在室外自然环境湿地中实施的，以湿地生物多样性为重点内容，学生主动参与为主要形式的课程。该课程旨在让学生通过体验自然，进行调查之后认识到湿地的功能，加深对科学的兴趣。




	二、课程目标

	科学观念：学生通过调查活动，知道植物、动物的分类，湿地的特征。
科学思维：学生能在教师的指导下，描述调查法、湿地与生物多样性的关系。
探究实践：学生能利用调查法进行湿地生物多样性的调查并进行总结汇报。
态度责任：学生愿意倾听和分享有关湿地生物多样性的信息，具有认识和研究湿地的兴趣。

	三、课程实施过程

		教学环节
	教学活动
	设计意图

	湿地视频播放
	教师播放一段湿地的视频，展示湿地的基本信息、所包括的动植物资源、独特的地貌景观等场景。
	激发学生对湿地生态系统的好奇心和探索欲望，为后续的课程学习奠定基础。

	湿地科普讲座
	研学导师着重讲解湿地的生物多样性、调查方法、安全须知等知识。
	为后续学生进行实地考察奠定基础。

	生物多样性调查
	学生结合科普讲座的知识，运用调查方法，分组对湿地内的植物、动物多样性进行调查。
	让学生认识到调查、实地调查、理论与实践相融合的优势。

	成果整理汇报
	学生小组汇总考察过程中收集的数据、样本、照片等资料，形成调查总结。
	通过结果梳理，让学生体验到获得积累知识的成就感及增强对科学考察的兴趣。




	四、案例解析

	该门课程在自然场域、实地环境下实施，学生经过科普讲座的知识学习以后进行实地调查，让学生基于已有的知识进行科学探索，体现了科学考察的实地、理论与实践结合、数据收集和现状描述的特征等。

	注：课题组编写，少部分内容参考自：北京麋鹿生态实验中心. 夜访麋鹿家园[M]// 中国科协科学技术普及部,中国科协青少年科技中心（科普活动中心）. 全国科普教育基地优秀青少年科普活动案例精编. 中国科协科学技术普及部,中国科协青少年科技中心（科普活动中心）, 2024:18-21.


科学探究类
	一、课程基本信息

		课程名称
	荒漠奇遇记

	课程类型
	科学探究类

	课程面向对象
	初中

	课程规模及时长
	30人（2小时）

	课程简介
	“荒漠奇遇记”是在植物园区中实施的，以沙生植物生存特征为重点内容，学生主动参与为主要形式的课程。该课程旨在让学生通过收集证据、解决疑问认识到沙生植物的生存特征，加深学生对科学探究的了解。




	二、课程目标

	科学观念：学生通过教学，知道荒漠的特征、沙生植物的特征以及植物与荒漠相适应的关系。
科学思维：学生能在教师的协助下，初步认识科学研究的过程。
探究实践：学生能利用调查法进行沙生植物形态特征的调查并进行总结汇报。
态度责任：学生愿意倾听和分享沙漠及沙生植物相关的信息，具有认识和研究沙漠及沙生植物的兴趣。

	三、课程实施过程

		教学环节
	教学活动
	设计意图

	荒漠相关视频播放
	学校教师播放荒漠相关的视频，展示植物的生存环境、荒漠的特征等场景。教师提出疑问：植物如何适应荒漠环境？
	激发学生对荒漠植物生存的好奇心和探索欲望，为后续的课程学习奠定基础。

	学生进行猜想
	学生结合视频及个人经验猜想植物适应荒漠环境的策略。
	为后续学生进行猜想的验证奠定基础。

	植物形态特征调查
	学生分小组在沙生植物专区进行调查，观察、记录沙生植物的形态结构特点。
	为学生验证猜想提供证据支持。

	成果整理
	学生小组汇总调查过程中收集的数据资料，归纳总结讨论得出结论，撰写研究报告。
	通过结果梳理，印证学生猜想，让学生体验到创造知识的成就感。

	汇报拓展
	学生小组展示汇报，探讨荒漠、沙生植物、荒漠保护等话题。
	通过汇报展示和研讨，提升学生的兴趣。




	四、案例解析

	该门课程需要学校和植物园区相互协作实施，需要学校在校内播放荒漠相关的视频并进行汇报拓展，学生到植物园区进行调查和收集证据，学生在学习过程中经历了提出问题、作出假设、搜集证据、处理信息、得出结论、表达交流等阶段，具有科学探究类课程的特点。

	注：案例改编自：上海辰山植物园. 荒漠奇遇记[M]// 中国科协科学技术普及部,中国科协青少年科技中心（科普活动中心）. 全国科普教育基地优秀青少年科普活动案例精编. 中国科协科学技术普及部,中国科协青少年科技中心（科普活动中心）, 2024:46-49. 胡若楠, 金子明, 戴苏云, 等. 深度学习为导向的科普研学课程——以“荒漠奇遇记”为例[J]. 中国科技教育, 2024(3): 20-23.


工程实践类
	一、课程基本信息

		课程名称
	桥见未来

	课程类型
	工程实践类

	课程面向对象
	小学、中学

	课程规模及时长
	30人（4小时）

	课程简介
	“桥见未来”是以桥梁参观、设计、制作为主要内容，学生主动参与为主要形式的课程。该课程旨在让学生通过动手实践，解决工程难题让学生体会工程文化，学习工程知识，加强学生对工程的兴趣。




	二、课程目标

	科学观念：学生通过教学，知道桥梁的特征、基本力学知识、桥梁设计的基本关注内容等。
科学思维：学生能在教师的协助下，初步认识工程实践的过程。
探究实践：学生能动手实践制作桥梁并进行总结汇报。
态度责任：学生愿意倾听和分享桥梁、桥梁设计相关的信息，具有认识和研究桥梁的兴趣，投身工程的意愿。

	三、课程实施过程

		教学环节
	教学活动
	设计意图

	展馆参观
	研学导师带领学生参观学习展馆中的各种桥梁，向学生讲解桥梁文化、桥梁结构、材料选择、力学知识等。
	激发学生对桥梁的好奇心，为后续学生桥梁设计和制作奠定基础。

	问题界定
	教师提出问题，如何制作一个承重能力较强的桥梁？
	激发学生的动机。

	模型设计
	学生结合导师先前讲解的知识、个人经验及教师辅助设计以及绘制桥梁的结构模型。
	为后续学生进行桥梁建造奠定基础。

	桥梁制作及检验
	学生分小组选择建筑材料、按照设计的桥梁模型进行桥梁的制作。对制作完成的桥梁模型进行承载能力测试，记录数据，对不坚固的桥梁进行加固或重新设计制作，循环测试和设计制作过程。
	帮助学生建造出相对合格的桥梁，提升学生的工程实践能力和兴趣，加深学生对工程知识的理解。

	汇报展示
	学生分小组总结制作过程，撰写实践报告，展示产品。
	通过结果梳理，加深学生的理解，让学生体验到创造产品的成就感，提升学生的兴趣。




	四、案例解析

	该门课程先进行了场馆内的桥梁建筑展示并辅以讲解，帮助学生具备了初步的桥梁相关知识，学生基于已有知识和外界辅助进行桥梁设计和制作，学生在学习过程中经历了问题界定、设计方案、实施计划、检验作品、改进完善、发布成果等阶段，具有工程实践类课程的特点。

	注：案例部分改编自：天津建筑工法展览馆. 桥见未来[M]// 中国科协科学技术普及部,中国科协青少年科技中心（科普活动中心）. 全国科普教育基地优秀青少年科普活动案例精编. 中国科协科学技术普及部,中国科协青少年科技中心（科普活动中心）, 2024:234-237.


[bookmark: _Hlk192708895]专题研究类
	一、课程基本信息

		课程名称
	秦岭绿色珍宝翅果油树的濒危原因分析

	课程类型
	专题研究类

	课程面向对象
	高中及以上

	课程规模及时长
	10人左右 长期

	课程简介
	“秦岭绿色珍宝翅果油树的濒危原因分析”是在植物保护区中实施的，以植物保护、科学研究为重点内容，学生能动参与为主要形式的课程。该课程旨在让学生通过系统的研究解决科学问题，认识到翅果油树濒危的原因，体会到科学的社会价值。




	二、课程目标

	科学观念：学生通过教学，知道翅果油树的生存环境、生存影响因素。
科学思维：学生能依据科学问题进行研究设计，论证数据，得出结论。
探究实践：学生能在教师的辅助下展开科学研究，并进行总结汇报，提出建议。
态度责任：学生愿意倾听和分享有关翅果油树生长保护的信息，认识到科学研究对社会的价值，具有投身科学的兴趣。

	三、课程实施过程

		教学环节
	教学活动
	设计意图

	课程内容基本情况简介
	研学导师对翅果油树的分布、濒危情况、安全事项等进行介绍。提出问题：如何拯救翅果油树？
	激发学生对翅果油树生存环境的好奇心和探索欲望，为后续的课程实施奠定基础。

	学生搜集资料
	学生在教师的支持下搜集资料系统的提出导致翅果油树濒危的因素。
	为后续学生系统的进行研究奠定基础。

	展开研究
	学生分别从温度、土壤、地形地貌、水分、人为因素、果实解剖对比等维度系统的对翅果油树的生存环境、种质资源、萌发条件等进行研究，获取研究数据。
	为学生验证获得结构提供证据支持。

	成果整理
	学生依据获得的研究数据分析翅果油树濒危的原因，得出结论。
	通过数据梳理，获得研究结论。

	汇报拓展
	学生汇报研究结果，依据研究结果提出拯救翅果油树的措施。
	通过汇报展示和研讨，让学生认识到科学研究对社会的价值，促使学生投身科学的志趣。




	四、案例解析

	该门课程需要学生深入的对翅果油树的生存环境进行系统的研究，对翅果油树果实进行解剖并与其他种子进行对比观察，学生在研究过程中需要进行严密的实验设计，进行调查、实验、收集证据、得出结论、提出建议等，具有对某一问题进行系统深入研究的特点，持续时间相对较长，具有专题研究类课程的特点。

	注：案例部分改编自：秦岭国家植物园. 秦岭绿色珍宝翅果油树的濒危原因分析[M]. 秦岭国家植物园, 2024. 上官铁梁,张峰.我国特有珍稀植物翅果油树濒危原因分析[J].生态学报,2001,(03):502-505.


附录
研学计划单模板及示例
	一、课程基本信息

		课程名称
	探索蘑菇的奥秘

	研学时间
	2025年3月12日至2025年3月12日

	学校班级
	

	姓名
	

	研学地点
	**植物园（如**市**植物园）




	二、课程安排

	【建议描述时间、地点、内容、参与人员，示例如下】
3月12日8:00 前往**植物园
3月12日8:30 学习相关安全知识
3月12日9:30-11:30 野外观察蘑菇
3月12日11:30 集合
3月12日12:00-14:00 午饭 午休
3月12日14:00 场馆大门集合
3月12日14:00-16:30 野外观察蘑菇
3月12日16:30-17:30 课程总结
3月12日17:30 返程

	三、需做的准备

	【建议依据课程的实际情况进行描述，示例如下】
学习资料：提前预习蘑菇的相关知识、查找蘑菇与植物的区别
学习用品：记录本、笔、放大镜（可选）、数据记录设备（可选）
生活用品：药品、雨伞
……

	四、安全须知

	【建议依据课程的实际情况进行描述，示例如下】
禁止单独行动
穿戴长袖长裤和运动鞋
不随意触碰未知生物或设备
……

	五、联系信息

	带队教师：                联系方式：                
基地导师：                联系方式：                

	【研学计划单意图】研学计划单的目的是让学生提前熟悉课程的基本情况，对课程有基本的把握。


研学单模板及示例
	一、课程基本信息

		课程名称
	湿地生物多样性考察

	研学时间
	2025年3月12日至2025年3月12日

	学校班级
	

	姓名
	

	研学地点
	**湿地（如**市**湿地）




	二、课程内容

	【建议依据课程的实际情况进行描述，示例如下】
问题1:请总结三条湿地的特征
                                                                
问题2: 请和同学合作调查生物多样性，统计湿地内的植物种类及其数量？
                                                                
问题3: 请和同学合作调查生物多样性，统计湿地内的动物种类及其数量？
                                                                
问题4:湿地内动植物具有哪些关系？
                                                                

	【研学单意图】研学单的目的在于提供基本的步骤，辅助学生完成预定的课程内容，达成课程目标。


研学报告单模板及示例
	[bookmark: _Hlk192709612]一、课程基本信息

		课程名称
	探索蘑菇的奥秘

	研学时间
	2025年3月12日至2025年3月12日

	学校班级
	

	姓名
	

	研学地点
	**植物园（如**市**植物园）




	二、实践成果

	【建议依据课程的实际情况进行描述，示例如下】
示例一：请以图片的方式描述蘑菇的成长过程。

示例二：请以表格的方式描述蘑菇和植物的区别。

示例三：请以实验报告的形式报告水分对蘑菇成长的影响
（附照片、手绘图、实验数据、学习结论或其他学习成果）。

	三、收获与困难

		我收获了：
	



	遇到的困难：
	






	四、自我评价

	□优秀                     □良好               □一般（勾选）

	【研学报告单意图】帮助学生有目的的、条例清晰的总结课程中学习到的内容，辅助学生将研学学习的知识结构化。可以依据学习目标，分模块分步骤的描述学生需要总结的知识内容。


课程评价模板（课程专家 教师视角）
	课程评价（课程专家 教师视角）

		课程名称
	探索蘑菇的奥秘

	研学时间
	2025年3月12日至2025年3月12日

	面向对象
	

	研学地点
	**植物园**区域（如**市**植物园A区）




	序号
	评价指标
	你的评分(满分5分)
	其他建议

	1
	课程目标清晰、具体。
	
	

	2
	课程目标符合学生的发展水平。
	
	

	3
	与学校课程衔接紧密，能够拓宽视野。
	
	

	4
	课程内容科学准确。
	
	

	5
	课程内容丰富多样。
	
	

	6
	课程内容整合连贯。
	
	

	7
	课程实施清晰、明确、完整。
	
	

	8
	教师能够及时、准确提供支持。
	
	

	9
	课程安全准备充分。
	
	

	10
	教师采用多种方式对学生进行评价。
	
	

	11
	教学评价符合课程目标要求。
	
	

	12
	课程设计良好。
	
	

	13
	课程能够促进学生发展。
	
	

	【课程实施评价表说明】课程实施评价主要是对课程进行的评价，1-3题分别评价课程目标的准确性、拓展性、适切性；4-6题分别评价课程内容的科学性、丰富性、整合性；7-9题分别评价课程实施的完整性、支持性、安全性；10-12题分别评价教学评价的多样性、目标导向性；12-13分别评级课程的整体效果和学生发展。建议在实际的评价量表设计上从课程专家、学生、教师不同的角度出发进行重新设计。


课程评价模板（学生视角）
	课程评价（学生视角）

		课程名称
	探索蘑菇的奥秘

	研学时间
	2025年3月12日至2025年3月12日

	学校
	

	研学地点
	**植物园**区域（如**市**植物园A区）




	序号
	评价指标
	评分(满分5分)
	其他建议

	1
	课程目标清晰、具体。
	
	

	2
	我能完成课程设定的目标。
	
	

	3
	与学校课程联系紧密，能够拓宽我的视野。
	
	

	4
	课程内容科学准确。
	
	

	5
	课程内容丰富多样。
	
	

	6
	课程内容整合连贯。
	
	

	7
	课程实施清晰、明确、完整。
	
	

	8
	教师能够及时、准确为我提供支持。
	
	

	9
	教学关注课堂安全。
	
	

	10
	教师采用多种方式对我们进行评价。
	
	

	11
	教学评价与课程目标紧密结合。
	
	

	12
	课程设计良好。
	
	

	13
	课程能够促进我的发展。
	
	

	【课程实施评价表说明】课程实施评价主要是对课程进行的评价，1-3题分别评价课程目标的准确性、拓展性、适切性；4-6题分别评价课程内容的科学性、丰富性、整合性；7-9题分别评价课程实施的完整性、支持性、安全性；10-12题分别评价教学评价的多样性、目标导向性；12-13分别评级课程的整体效果和学生发展。建议在实际的评价量表设计上从课程专家、学生、教师不同的角度出发进行重新设计。


课堂教学评价模板
	评价维度
	具体角度

	科学观念
	学生是否能够准确掌握相关科学知识？
学生是否能够准确运用科学原理解释现象？
是否建立在多学科间建立联系？

	科学思维
	学生是否能够准确提出合理假设？
学生是否能够准确进行实验验证？
学生是否在数据分析中具有清晰逻辑？
学生是否能够准确进行清晰的推理论证？

	探究实践
	学生在实验操作中是否规范？
学生能否独立设计实验步骤？
学生是否能够展开总结汇报？

	态度责任
	学生是否积极参与小组合作？
学生是否具有学习兴趣？
学生是否具有好奇心、探求欲？

	学习表现
	学生是否主动提问？（动机）
学生的学习目标是否明确？（任务理解）
学生的思考是否有创新点？（思维活跃度）

	【教学评价说明】在实际的教学上，教师可以从上述各角度对学生展开判断并进行教学评价。






